
	 Barfuß	dem	wilden	Gott	und	der	eigenen	
 Spiritualität auf der Spur  

 Donnerstag, 11. April 2019, 19:00 - 21:00 Uhr  



Katholische Akademie Die Wolfsburg 
Falkenweg 6 
45478 Mülheim an der Ruhr 

Barfuß	dem	wilden	Gott	und	der	eigenen	Spiritualität	auf	der	Spur
 
Wie können wir in unserer rationalisierten und digitalisierten Zeit noch Gotteserfahrungen machen? Welche 
prophetischen Potentiale, Traditionen und Kraftquellen des Christentums warten darauf, dafür neu entdeckt zu 
werden, sodass sie nicht nur durch unser eigenes Leben tragen, sondern auch für die Kirche reichlich Abenteu-
er- und Veränderungspotenzial enthalten? In seinem Buch „barfuß und wild“ nennt Jan Frerichs fünf Wegweiser, 
die zu einer lebendigen Gottesbeziehung führen und dabei das eigene Leben vom Kopf auf die Füße stellen: die 
Natur, die Heilige Schrift, die franziskanische Tradition, die christliche Mystik sowie Kontemplation und Aktion. 
Frerichs lädt uns dazu ein, alte Schuhe und Schutzhäute abzustreifen, um den Spürsinn für den „heiligen Boden“ 
zu wecken, auf dem unsere Begegnung mit dem Göttlichen ihren Ort finden kann. Es gibt diesen Ort, und es ist 
Zeit, das heilige Feuer wieder zu entfachen. Es ist Zeit zum Aufrühren der Glut! 

in Koop. mit: team exercitia im Bistum Essen

mit:
Jan Frerichs ofs, ZDF-Redakteur, Theologe, Autor und Gründer der „Franziskanischen Lebensschule“, Bingen
Dr.	Klaus	Kleffner, Leiter team exercitia
Dr. Jens Oboth, Akademiedozent

Ab	18:30	Uhr	laden	wir	Sie	zu	Brezeln	und	Getränken	ein.	Nach	der	Veranstaltung	ist	bei	Getränken	Gelegenheit	zur	Begegnung.

Weitere	Informationen	und	Anmeldung 
Tel. (0208) 999 19-981 | www.die-wolfsburg.de | www.facebook.com/die.wolfsburg | akademieanmeldung@bistum-essen.de

Anmeldung unter Tagungsnummer 19020 | Tagungsbeitrag: 15 €, ermäßigt 8 €, Schülerinnen und Schüler kostenlos. 
Erfolgt im Falle einer Verhinderung keine Abmeldung, müssen wir eine Ausfallgebühr in Höhe von 50% erheben.  
Es gelten unsere AGB (www.die-wolfsburg.de/agb). Bi
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Sofern	es	die	Kapazitäten	unseres	Hauses	zulassen,	bieten	wir	Ihnen	gegen	einen	Aufpreis	die	Möglichkeit	der	Übernachtung	inkl.	
Frühstück.	Bitte	buchen	Sie	bei	Bedarf	diese	Option	schon	bei	Ihrer	Anmeldung.


